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1. Пояснительная записка 

 

     Учебный план Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Центр детского творчества» (далее - Учреждение) - 

управленческая модель содержания образования, включающая учебный 

образовательный объем в рамках реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. Учебный план разработан 

на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Лицензией на право осуществления образовательной деятельности серии:33 П 

01 № 0002003, регистрационный № 4085 от 13.01.2017 г.; 

- Устава МБУ ДО «ЦДТ». 

     Реализуемые в Учреждении дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы направлены на: 

- формирование и развитие творческих способностей учащихся, в том числе 

детей с особыми образовательными потребностями; 

- социальную адаптацию и социализацию учащихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом развитии, в занятиях научным, социально-

гуманитарном и техническим творчеством; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых детей; 

- профилактику асоциального поведения и поддержку детей группы «риска» и 

детей, находящихся в социально опасном положении; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, трудового 

воспитания учащихся; 

- профессиональную ориентацию и адаптацию подростков к жизни в обществе; 

- организацию профессиональных проб и практик. 

     Реализуемые в Учреждении дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы обеспечивают полноту образовательного 

процесса учащихся различного возраста по 5 направленностям: 

- художественной; 

- туристско-краеведческой; 

- социально-гуманитарной; 

- естественнонаучной;  



- технической. 

     Зачисление учащихся в учебные группы осуществляется на основании 

личного заявления родителей ребенка (законных представителей).  

При зачислении данные о ребенке вводятся в автоматизированную 

информационную систему. 

     Учебный план отражает: 

- дополнительные общеобразовательные программы, реализуемые в текущем 

учебном году; 

- количество групп и детей по годам обучения; 

- количество учебных часов по годам обучения. 

     Главными критериями в оценивании состояния и эффективности 

образовательной деятельности являются показатели уровня освоения учащимися 

образовательных программ и сохранность контингента. 

     В Учреждении разработана и активно применяется система оценки 

результативности и эффективности обучения. Ежегодно в конце учебного года 

проводится анализ освоения обучающимися общеобразовательных программ, в 

виде аттестации, по критериям и параметрам, определенных в образовательных 

программах. Каждый педагог, на основании 

Положения об итоговом документе и исходя из специфики своей программы, 

разрабатывает критерии и бальную систему оценки для определения результатов 

обучения. 

 

2. Цели и задачи реализации учебного плана 

     Обучение детей осуществляется на основе дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, соответствующих 

рекомендациям Министерства образования РФ: «Требования к содержанию и 

оформлению образовательных программ дополнительного образования детей» 

(письмо Министерства образования РФ от 18.06.2003 № 28‐02‐48416 или от 

11.12.2006 г. N° 06 ‐ 1844). Программы, адаптированные педагогом, имеют 

личностный характер и учитывают потребности детей и их родителей, 

социальной среды в целом. 

Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с 

учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, 

развития детей. 

 

Цель обучения: 

Создание оптимальных педагогических условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей обучающихся и развития их индивидуальных 

склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству. 

 

Предмет деятельности: 

Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ в интересах личности, общества, государства, выявление и поддержка 

детей, проявивших признаки одаренности. 

 

 



Задачи: 

 - создавать комфортные условия для успешной образовательной деятельности, 

получения обучающимися современного качественного и доступного 

дополнительного образования; 

 - содействовать развитию творческого потенциала учащихся, их запросов и 

познавательных интересов; 

 - обеспечивать дифференциацию, индивидуализацию учебного процесса, 

мотивацию учащихся к достижению успеха; 

 - активизировать работу педагогических кадров по поиску инновационных форм 

и методов работы с учащимися, обновлению содержания дополнительных 

общеразвивающих программ с учетом современных требований, социальных 

запросов. 

 

3. Содержание учебного плана 

     Учебный план составлен с учетом интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей), возможностей педагогического 

коллектива и материально-технической базы Учреждения. 

      Учебный план регламентирует количество учебных групп, учебных часов 

неделю в соответствии с СанПиНами для учреждений дополнительного 

образования детей. 

     Деятельность детей в Учреждении осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных объединениях по интересам. Занятия проводятся по группам, 

индивидуально или со всем составом объединения. Каждый ребенок имеет право 

заниматься в нескольких объединениях, менять их. 

     Учреждение работает с 8.00 до 20.00 в соответствии с расписанием учебных 

занятий. 

     Учебный год в Учреждении начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 

31.05.2024 г. Продолжительность учебного года – 38 недель. 

     Количество занятий в объединениях определяются данным учебным планом, 

СанПиН 2.4.4.3172-14, дополнительной образовательной программой 

объединения: 

- 1 раз в неделю по 2 часа или 2 раза в неделю по 1 часу – для программ, 

рассчитанных на 76 часов; 

- 2 раза в неделю по 2 часа или 1 раз в неделю 4 часа – для программ, 

рассчитанных на 152 часа; 

- 2 раза в неделю по 3 часа или 3 раза в неделю по 2 часа – для программ, 

рассчитанных на 228 часов. 

     Занятия детей в Учреждении могут проводиться в любой день недели, 

включая каникулярный период в образовательных учреждениях. Выходной день 

- воскресенье. 

     Учебный план Центра составлен из расчета 17,3 штатных единицы 

педагогов дополнительного образования, 311 учебных часов в неделю. 

Учебный план реализуют 36 педагогов дополнительного образования, из них 6 

основных педагогов, 3 педагога – внутренние совместители, 27 педагогов - 

внешние совместители, 2 методиста. 

 



 

4. Основные направленности образовательной деятельности учреждения 

В 2024-2025 учебном году реализуется 49 дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программы по пяти направленностям: 

- Художественная – 32 (из них 2 адаптированные программы для детей с ОВЗ) 

- Естественно-научная – 7 

- Туристско-краеведческая – 5 

- Социально-гуманитарная –5 

- Техническая – 0 

16 программ реализуются по социальному заказу. 

Программный материал реализуется по принципу возрастающей сложности с 

учётом возрастных, психологических способностей и возможностей 

обучающихся. При этом используются разнообразные педагогические и 

информационно-коммуникационные технологии, современные методы, приёмы 

и формы организации учебных занятий. Часовая учебная нагрузка распределена 

с учётом сроков реализации программ и рекомендаций СанПиНа. 

В учебных объединениях Центра занимаются обучающиеся 5-17 лет. 

Наполняемость учебной группы определяется спецификой образовательного 

процесса каждого вида занятий. 

            1-ый год обучения – 12‐15 чел. 

            2‐ой и  последующие года обучения – 12‐15 чел. 

   Дошкольники ‐12-15 чел. 

   Индивидуальные занятия не более 5 чел. 

     Численный состав объединения может быть уменьшен до 8 человек при 

включении в него обучающихся с ОВЗ и/или детей инвалидов. Занятия в 

объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

детьми‐инвалидами и инвалидами могут быть организованы как совместно с 

другими учащимися, так и в отдельных группах. 

     В объединения второго и последующих годов обучения могут быть зачислены 

обучающиеся, не занимающиеся в группе первого года обучения, но успешно 

прошедшие собеседование или иные испытания. 

    В работе объединения, при наличии условий и согласия педагога, могут 

принимать участие родители (законные представители), без включения в 

списочный состав. 

Продолжительность занятий и их количество определяется дополнительными 

общеобразовательными общеразвивающими программами. 

     Учебный план при необходимости корректируется в течение учебного года. 



Учебный план МБУ ДО "ЦДТ" на 2024-2025  учебный год            

№  Наименование объединения 
Срок 

реализации 
ДООП 

Возраст 
Кол-во 
групп 

№ группы 
Кол-во 

обучающихся 

Кол-во учебных часов 
по годам обучения 

ФИО 
педагога/всего 

часов 

1 2 3 4 5   

  Основные педагоги 

      Художественная направленность               

1 
Юный художник  2 года 5_7 2 

1 15 2         

Всего:                               
50 гр.               

680 чел.          
2 2 15   2       

Ананьева Е.В.                         
34 ч/11 гр                                

СС 10ч/3 гр 

3 
Радуга (школа) 2 года 7_11 2 

3 СОШ 3/1 12   1       

4 4 СОШ 3/2 12   1       

5 Радуга  
2 года 7_11 2 

5 (1 год) 15 4         

6   6 (2 год) 12   4       

7 Радуга (ОВЗ) 1 год 7_11 1 7 10 2         

8 

Академика 

  

  3 

8 12 4         

9   9 15   6       

10   10 12   6       

11 История искусства 4 года 11_17 1 11 15   2       

12 Обучение игре на фортепиано 5 лет 

9 

1 

инд/Евсюков Андрей 1     2     

Шапо Г.Г.                                  
34 ч/6 гр                                         

СС 10 ч/2 гр.  

9 
инд/Макушкина 

Мирослава 
1 

  2       

8 
инд/Макушкина 

Мария 
1 

  2       

9 инд/Агафонов Лев 1   2       

6 инд/Сухарев Андрей 1   2       

9 инд/Бойкина 1   2       

8 инд/Уткин Ярослав 1     2     

10 инд/Акимова Алена 1   2       

9 
инд/Солдатова 

Маргарита 
1 

  2       

13 Вокально-хоровой 5 лет 7_11 3 СОШ №5/Титова 15 2         



14 СОШ №3 Губина/1гр. 12   2       

15 
СОШ №3 Губина/2 гр.  

12   2       

16 Звонкие капельки 2 года 5_8 1 1 13 4         

17 Элегия 5 лет 11_17 1 вокал 12         6 

18 

Фантазия 1 год 5_7 8 

СОШ №6/1 15 4         

Грязева О.С.                              
28 ч/8 гр                               

СС 14 ч/4 гр. 

19 СОШ №6/2 12 4         

20 СОШ №6/3 15   4       

21 СОШ №6/4 12   4       

22 СОШ №6/5 15   4       

23 СОШ №6/6 15   4       

24 СОШ №6/7 12   2       

25 ЦДТ/8 12 2         

26 

Мастерица  2 года 6_10 3 

ЦДТ/бисер 12 4         

Зарипова О.С.              
24ч/7 гр                                    

СС 12 ч/3 гр. 

27 СОШ №7 15   4       

28 д/с 25 15 2         

29 Юный художник  2 года 5_7 1 ЦДТ/изо 12 2         

30 

Изобразительное искусство 

  

7_10 3 

СОШ №7/1 15   4       

2 года 31 СОШ №7/2 12   4       

32 СОШ №7/3 12 4         

33 
Театральная мастерская (школа)               2 года 7_9 2 

СОШ 3/1(Губина) 12   1       

Радецкая О.Э.                      
30 ч/8 гр                                      

СС 16 ч/4 гр 

34 СОШ 3/2(Губина) 12   1       

35 

Театральная мастерская 2 года 5_7 3 

д/с 11/Теремок 14 4         

36 д/с 12/Березка 13 4         

37 д/с 2 12 4         

38 Школьный театр 2 года 8_11 1 СОШ №5/ 15   2       

39 Театральная мастерская (инд) 1 год 11_16 1 инд. 4 8         

40 Детский театр "Карнавал" 2 года 7_14 1 ЦДТ 15     6     

41 

Будущий первоклассник 1 год 6 4 

1 12 4         

 16 ч/4 гр                              
СС 12 ч/3 гр 

42 2 12 4         

43 3 12 4         

44 4 12 4         



45 ДПТ 1 год 5_7 1 1 12 2         2 ч/1 гр 

        45   576 168         
СС 74 ч/19 

гр./253 чел. 

  Внутренние совместители 

  Художественная направленность 

46 

Мукосолька 1 год 5_7 2 

1 12 2         
Федякова М.В./4 
ч/2 гр     СС 2 ч/1 

гр. 
47 2 12 2         

        2   24 4           

  Естественнонаучная направленность 

48 
Ментальная арифметика 1 год 6_7 2 

1 12 2         Федякова М.В./4 
ч/2 гр      СС 2 

ч/1 гр. 49 2 12 2         

        2   24 4           

  

50 
Будущий первоклассник 1 год 6 4 

1 12 4         Баранова С.В./8 
ч/2 гр    СС 4 ч/1 

гр. 51 2 12 4         

        4   24 8           

 Туристско-краеведческая направленность 

52 

Знатоки родного края 1 год 5_7 3 

д/с 2/1 гр. 12 2         Самойлова 
Е.Н./6 ч/3 гр     
СС 4 ч/2 гр. 

53 д/с 2/2 гр. 15 2         

54 д/с 2/3 гр. 15 2         

        3   42 6           

  
      11   114 22         

СС 12 ч/5 гр/63 
чел 

Всего:                 56 гр.                  690 чел.          190 ч. 

Внешние совместители 

 Художественное направление 

1 
Хореография 2 года 5_15 2 

СОШ №3/1 12 4         
Абакумова Л.М.                   

2 СОШ №3/2 12   5       

3 До-ми-солька 2 года 5_6 2 д/с 11/1 14 4         Судакова Е.В.                          



4 6_7 д/с 12/2 12   4       

5 
Творим чудеса вместе 2 года 11_12 2 

СОШ №5/1 14 4         
Канавина М.Ю.                       

6 СОШ №5/2 13 4         

7 Вдохновение (ОВЗ) 1 год 9_14 1 Кор.шк. 8 4         Гробова Т.В. 

8 
Играй, свирель моя 2 года 5_7 2 

д/с 2/1 гр. 12 2         
Федорова Е.А. 

9 д/с 2/2 гр. 12   2       

10   1 год 7_8 1 1 15 4         Великанова В.В.                        

11 Маленькие умельцы 1 год 9_10 1 1 14 4         Пугиева О.Н.                              

12 Фантазия красок 1 год 12_13 1 1 15 4         Столярова М.А.                        

13 Хор 2 года 12_16 
2 

1 12 2         
Горбунов В.А.                            

14 Вокал 2 года 13_16 1 12   4       

15 Творческая мастерская 1 год 7_11 1 1 14 4         Прохорова Е.Е.                     

16 Театр и дети 1 год 11_15 1 1 14 4         Детинина Л.Н.                           

17 
Русский костюм в народном 
творчестве 

1 год   1 1 14 4         Грехова Н.Н. 

18 Цветные ладошки 1 год 5_6 1 1 14 2         Чугунова Ю.Б. 

19 Юный художник 2 2 года 5_7 1 Ю/х 2 15 2         Лексашова А.А. 

20 Радуга 2 2 года 7_12 1 Радуга 2 15 2         Лексашова А.А. 

21 Всезнайка 1 год 5_6 1 1 14 2         Алимова Е.Ю.                          

22 Творческая мастерская 1 год 7_11 1 1 12 4         В 

23 Творческая мастерская 1 год 5_7 1 1 12 4         В 

  ИТОГО     24 гр.   301 79           



  Социально-гуманитарное направление 

23 
Помогатор 1 год 7_8 2 

СОШ 3/1(Губина) 14 2         
Губина Е.Ю. 

24 СОШ 3/2(Губина) 15 2         

25 Мир вокруг нас 1 год 7_8 1 1 15 4         Титова Г.В. 

26 Школа для дошколят 1 год 6_7 2 
1 15 4         

Казакова И.Ю.                      
2 15 4         

  ИТОГО     5 гр.   74 16           

Естественно-научное направление 

27 Экологический образ жизни 1 год 11_15 1 1 12 2         Столярова М.А. 

28 Лесничество с основами экологии 1 год 12_17 1 1 12   2       Козлова Н.В. 

  ИТОГО     2 гр.   24 4           

  Туристско-краеведческое направление 

29 Краеведение 1 год 8_12 1 1 12 4         Хосровян Ю.Б. 

30 Я узнаю свой город Киржач 1 год 5_6 1 1 12 2         Княжева М.В. 

31 Краеведение 1 год 5_6 1 1 15 4         Паленова Т.В. 

32 
Краеведение/1 1 год 7_8 2 

1 14 2         
Губина Е.Ю. 

33 1 15 2         

34 
Юный экскурсовод 2 года 12_13 1 1 14 4         Силкина О.И. 

  ИТОГО     6 гр.   82 18           

  , 

35 Компьютерная мультимедиаграфика 2 года 11_12 
2 

1 12 2         
В                        

36 Программировать легко 2 года 13_14 2 12 2         

  ИТОГО     2 гр.   24 4           

     ИТОГО:   39 гр.                505 чел.     121 ч.            

             

  
ВСЕГО:  95 групп/ 1195 чел/311 ч.                    СС 86 ч/24 гр/316 чел.   
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